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Raid Ciudad de Arucas,  lo que comenzó 

como una simple prueba “de pueblo”,  cumple hoy die z años 
y se codea con las pruebas más relevantes del panor ama 
nacional.   

 
La prueba de aventura de mayor prestigio y relevancia de las islas Canarias, cumple 

diez años y reunirá los días 10 y 11 de Julio de 2009   a un total de treinta equipos venidos de 
diferentes lugares del mundo.  

 
Todos estos amantes del deporte en la naturaleza podrán disfrutar de 28 horas de 

deporte extremo durante las que tendrán que superar todo tipo de obstáculos en un recorrido 
de más de 180kms perfectamente estudiado y trazado por el equipo de técnicos que forman la 
Concejalía de Deportes del Ayuntamiento de Arucas (organizador de la prueba), sin olvidar a 
los más de cincuenta voluntarios necesarios durante los días que se desarrolla la competición, 
que garantizarán el buen desarrollo de la misma.  

 
Travesías en kayak de mar por aguas abiertas, grandes tirolinas suspendidas sobre los 

profundos y angostos barrancos de la isla, largos rápeles en los afilados acantilados de las 
costas insulares, travesías a pié y en bicicleta de montaña por los más complicados senderos 
del corazón de Gran Canaria… estás serán algunas de las pruebas que deberán superar los 
equipos que se aventuren en la X edición del Raid Ciudad de Arucas. 

 
En la tarde del viernes 10 de Julio de 2008 y desde un lugar que se mantendrá en 

secreto hasta el día en que se lleve a cabo la rueda de prensa (09-07-09), se dará el pistoletazo 
de salida a esta competición de deporte extremo que tendrá como escenario final la plaza de la 
Constitución de Arucas un día más tarde (11-07-09) a las 20:00horas.  

 
Confirmada la asistencia de algunos de  los equipos  de mayor fama internacional  

como los formados por del Finlandés  Jukka Pinola y  el Catalán David Rovira (Buff 
Coolmax) y de la Catalana Enma Roca que formará equ ipo con la Finlandesa Noora 
Sinisalo en esta décima edición del Raid Ciudad de Arucas, y a la espera de la confirmación 
de varios equipos más del top five de los raids a nivel mundial, ya tenemos todos los 
ingredientes para disfrutar de un duelo de titanes entre algunos de estos equipos 
internacionales y el “Arista Off Road Team. Deportes Salud” de Gran Cana ria,  compuesto 
por Fernando González y Fernando de Armas, y actuales c ampeones de esta prueba en 
su edición celebrada en julio 2008. 
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Como viene siendo habitual, Habrá dos categorías (Avanzada, con un nivel de exigencia 

medio respecto a la condición física y el control de las diferentes disciplinas que forman la 
prueba,  y la categoría Elite en la que ese nivel de exigencia será considerablemente mayor), 
manteniendo así el compromiso adquirido por la Concejalía de Deportes del Ayuntamiento de 
Arucas  con el fomento de este tipo de actividades. 

 
 
 
 
 

Fdo.: Jonás Brito Marreo 
      Director de Carrera 

 


